
ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพัฒนาความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษ 
น่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียน ที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว  

หรือสุขภาพ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 

นางสุชานาถ   ยอดอินทร์พรหม 
ครู ค.ศ. 2 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 

 
บทคัดย่อ 

 
    การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหา 1) หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่
สร้างข้ึน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพก่อนและหลังการทดลองโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และ 3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอสันทราย 
จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 6 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์ก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน และแบบประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  โดยใช้ค่าร้อยละ 
(Percentage)  ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติไร้พารามิเตอร์ 
Wilcoxon Signed – Ranks Test 
 ผลวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการ
เคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอน สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการ
เคลื่อนไหวหรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีพฤติกรรมการเรียนขณะเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) อยู่ในระดับ ดีมาก 
 
ค าส าคัญ : การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

บทน า 



สิ่งส าคัญในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างหนึ่งก็คือ การเรียนรู้ค าศัพท์เพราะค าศัพท์เป็นหน่วย
พ้ืนฐานทางภาษาซึ่งผู้เรียนจะต้องเรียนรู้เป็นอันดับแรก เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการเรียนรู้และฝึกฝน
ทักษะทางภาษา พัฒนาไปสู่ความรู้ ความเข้าใจและความสามารถในการใช้ภาษาท้ังด้านการฟัง พูด อ่าน
และเขียนในหน่วยที่ใหญ่ขึ้นคือ วลี ประโยคและความเรียง (อรสา ยิ่งยง.2551: 21) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของเคอร์ติสและลอนโก (Curtis and Longo อ้างในทวีศักดิ์ เปรมโพธิ์. 2550: 16) ที่ว่า การสอนค าศัพท์
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญยิ่งยวดและเป็นหนึ่งในยุทธวิธีที่จะน าไปพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้ที่มีความสามารถใน
การอ่านและการฟังเพ่ือความเข้าใจ เป็นสิ่งที่ท้าทายครูผู้สอนอย่างมาก สอดคล้องกับ สตาห์ลและนากี 
(Stahl and Nagi. 2006 : 3-4) ที่กล่าวว่า การรู้ค าศัพท์ยังสามารถช่วยให้นักเรียนเรียนรู้แนวคิดใหม่ ๆ 
พร้อมแสดงความคิดเห็นได้ ในการเรียนตั้งแต่ระดับอนุบาลถึงระดับมหาวิทยาลัย การรู้ค าศัพท์ท าให้
นักเรียนเข้าใจข้อมูลต่าง ๆ จากข้อความได้ หากนักเรียนรู้ศัพท์ไม่เพียงพอจึงเป็นไปได้ยากท่ีจะเข้าใจสิ่ง
เหล่านี้ นอกจากนี้ คนที่รู้ค าศัพท์มากจะสามารถพูดและคิดได้อย่างประณีตและซับซ้อนมากกว่าคนที่รู้
ค าศัพท์ในวงจ ากัด สรุปได้ว่า ค าศัพท์เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญในการเรียนและการใช้ภาษาอังกฤษ ซึ่ง
มีผลต่อความส าเร็จของนักเรียน ทั้งในด้านการรับข้อมูลและการสื่อสาร นักเรียนที่รู้ค าศัพท์มาก สามารถ
เรียนรู้และถ่ายทอดความคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่านักเรียนที่รู้ค าศัพท์น้อย ดังนั้น การเรียน
ค าศัพท์จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับการเรียนภาษาอังกฤษ  

แต่ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนที่มีความพิการร่างกาย ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ พบว่านักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์ที่มี
เป็นจ านวนมากและบางเรื่องก็มีค าศัพท์ที่ยากเกินไป นักเรียนไม่สามารถจ าค าศัพท์ได้ ทั้งหมด หรือแม้แต่
ค าศัพท์ตามระดับชั้น และท่ีผ่านมาในการสอนค าศัพท์ ส่วนใหญ่ครูก็มักจะใช้วิธีให้นักเรียนท่องจ าค าศัพท์
แบบวิธีเดิม ๆ ใช้สื่อการเรียนการสอนประเภท บัตรค า บัตรภาพ หรือแถบประโยคเพียงอย่างเดียว ซึ่งไม่
น่าสนใจ ไม่สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียน ส่วนสื่อส าเร็จรูปซึ่งบริษัทต่าง ๆ ผลิตและน ามาเสนอ
ขายให้กับทางโรงเรียน เมื่อครูน ามาใช้ก็พบว่ามีเนื้อหายากเกินไปส าหรับนักเรียนในกลุ่มนี้ ซึ่งมีทักษะ
พ้ืนฐานภาษาอังกฤษน้อย และจากการที่ผู้ศึกษาเป็นครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนกลุ่มนี้ ได้
ทดสอบและประเมินพบว่าผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานด้านค าศัพท์น้อยมาก จ านวนค าศัพท์ที่เรียนรู้ น้อยกว่าวง
ค าศัพท์ที่ก าหนดตามระดับชั้น ซึ่งหากปล่อยให้เป็นเช่นนี้ต่อไป จะท าให้มีผลต่อเนื่องถึงการเรียนภาษา 
อังกฤษในระดับท่ีสูงขึ้น 

การน าคอมพิวเตอร์เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ที่รู้จักกันในลักษณะคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนหรือ CAI ซึ่งมาจากคาว่า Computer-Aided Instruction หรือ บางแหล่งอาจใช้คาว่า 
Computer-Assisted Instruction โดยมีการใช้ค าในภาษาไทยว่า “สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน” ซึ่งเป็น
กระบวนการเรียนการสอน โดยน าเอาสื่อคอมพิวเตอร์ มาใช้ในการน าเสนอเนื้อหา เรื่องราวต่าง  ๆ  
มีลักษณะเป็นการเรียนโดยตรง และเป็นการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive) ซึ่งก็คือสามารถตอบโต้
ระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ได้จริง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือ บทเรียนซีเอไอ  (CAI : 



Computer-Assisted Instruction ) จัดเป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนึ่งที่น าเสนอองค์ความรู้อย่างเป็น
ระบบและเป็นขั้นตอนตามหลักการเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์จัดการและน าเสนอ ซึ่งปัจจุบัน  
วงการศึกษาได้ให้ความสนใจ และตื่นตัวในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นอย่างมากเพ่ือ
น ามาใช้ในการเรียนการสอน โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีลักษณะเด่นหรือข้อดีซึ่ง แกลลาวิส 
(Galavis อ้างใน ณัฎฐพล คุปต์ธนโรจน์. 2554: 33) กล่าวไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถ
สร้างแรงจูงใจในการเรียนให้แก่ผู้เรียนได้ดี เพราะสามารถน าเสนอข้อมูลที่มีท้ังภาพและเสียง ท าให้ผู้เรียน
เกิดความตื่นเต้นไม่เบื่อหน่าย ในขณะที่สื่อประเภทอ่ืน ๆ ไม่สามารถท าได้  นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียน
เรียนรู้ได้อย่างอิสระพร้อมฝึกให้นักเรียนมีระเบียบวินัยในตนเองมากข้ึน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สามารถสนับสนุนกลวิธีการเรียนต่าง ๆ ของนักเรียนได้ดี โดยครูมีหน้าที่เพียงเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ คือคอยชี้แนะกลวิธีในการเรียนเท่านั้น 
 จากแนวคิดและเหตุผลข้างต้น ท าให้ผู้ศึกษามีความสนใจที่จะน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมา
ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ ในการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ
การเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ ซ่ึงผู้ศึกษาคาดว่า
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีส่วนช่วยให้การเรียนการสอนด าเนินไปอย่างได้ผลดี มีประสิทธิภาพ 
ทั้งนี ้เพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีลักษณะเป็นสื่อประสม (Multimedia) โดยภายในบทเรียนจะ
ประกอบด้วย ข้อความ ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดีทัศน์ สีและเสียง ซึ่งจะช่วยท าให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและสามารถเรียนรู้เนื้อหาได้มากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง นักเรียนพิการร่างกายซึ่งเป็นเด็ก 
ที่มีข้อจ ากัดในการเรียนรู้หลากหลายประการเนื่องมาจากภาวะความพิการ มีความยากล าบากในการใช้
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายโดยเฉพาะแขนและมือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จึงเป็นสื่อที่ง่ายต่อการเข้าถึง 
เนื่องจากสามารถใช้อุปกรณ์ช่วย อุปกรณ์เสริม ร่วมกับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ได้อย่างหลากหลายตามความ
ต้องการจ าเป็นของแต่ละบุคคล ในการสร้างและพัฒนานวัตกรรมครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้น าแนวคิดกระบวนการ
เรียนการสอน 9 ขั้นของกาเย่มาประยุกต์ใช้ พิจารณาร่วมกับหลักในการจัดท าสื่อการเรียนรู้ ส าหรับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ รวมทั้งศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการ
เรียนรู้ของมนุษย์ทีส่่งผลกระทบต่อแนวคิดในการออกแบบโครงสร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้แก่ ทฤษฎี
การวางเงื่อนไขแบบการกระท าของสกินเนอร์ ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ทฤษฎีการสร้าง
แรงจูงใจของมาสโลว์  (ทิศนา แขมณี อ้างใน ฉัตรชนกานต์  เปรมพัฒนพันธ์. 2553: 52-56) เป็นต้น มาใช้
ในการออกแบบและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อพัฒนาความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง 
ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว 
หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์สูงขึ้น 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อพัฒนา 



ความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ  
โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  

3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการ  
เคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ ที่เรียนโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

กรอบแนวคิด ทฤษฎี 
 1. แนวคิดการสอนค าศัพท์  
 ค าศัพท์เป็นส่วนหนึ่งของภาษา ที่มีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าเสียงหรือโครงสร้างของประโยค  

เพราะถ้าปราศจากค าศัพท์เสียแล้ว เสียงหรือโครงสร้างของประโยคโดยตัวของมันเองก็ไม่สามารถท่ีจะสื่อ

ความหมายได้ นวรัตน์ กองตัน (2551: 12) ได้สรุปจุดมุ่งหมายในการสอนค าศัพท์ไว้ว่า จุดมุ่งหมายในการ

สอนค าศัพท์นั้น เป็นการสอนเพ่ือให้นักเรียนจ าค าศัพท์ได้เมื่อได้ยินหรืออ่านพบ  สามารถออกเสียงค าศัพท์

นั้นได้ สามารถสะกดค าได้เมื่อได้ยินเสียงของค านั้น สามารถบอกความหมายของค าศัพท์นั้น และสามารถ

น าค าศัพท์ไปใช้ในการสื่อความหมายได้ ซึ่งศิธร แสงธนู และคิด พงศทัต (อ้างใน กฤษณา  เมืองโคตร. 

2553: 26) กล่าวว่าในการสอนค าศัพท์ครูควรวางจุดมุ่งหมายไว้ใหญ่ ๆ 3 ประการ คือ 1. ต้องให้นักเรียน

ออกเสียงให้ถูกต้อง 2. ต้องให้รู้ความหมาย และ 3. ต้องให้นักเรียนได้ใช้ศัพท์นั้น ๆ ตามโครงสร้างแบบต่าง 

ๆ อย่างคล่องแคล่วทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน กล่าวได้ว่า การจัดการเรียนการสอนค าศัพท์ในวิชา

ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์นั้นผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนได้มุ่งฝึกทักษะให้ผู้เรียนสามารถ

ออกเสียงได้ถูกต้อง บอกความหมายของค าศัพท์และสามารถน าค าศัพท์นั้นไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว ส่วน

หลักในการพิจารณาเลือกค าศัพท์มาสอนก็ต้องพิจารณาจากค าศัพท์ที่ใกล้ตัวผู้เรียน มีประโยชน์ในการ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นค าศัพท์ที่มีความหมายถี่ในการใช้ทั่วไปสูง ปริมาณของตัวอักษรในค าที่

เหมาะสมกับระดับอายุและสติปัญญาของผู้เรียนและในบทเรียนหนึ่ง ๆ ไม่ควรมีค าศัพท์มากเกินไปหรือ

น้อยเกินไป และในการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ควรมีการก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมให้ผู้เรียน

สามารถออกเสียงได้อย่างถูกต้อง รู้ความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในภาษาพูดและภาษา

เขียนได้อย่างเหมาะสม ตามวัยและระดับชั้นของผู้เรียน (สุไร  พงษ์ทองเจริญ และ ฟินอคเชียโร อ้างใน อร

สา ยิ่งยง. 2551: 28-29)  



2. แนวคิดการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อการเรียนการสอน 

 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่สร้างข้ึนให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเอง  

โดยใช้ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอเนื้อหาจากง่ายไปหายาก  ในลักษณะของสื่อประสม

ได้แก่ ข้อความ รูปภาพ กราฟิกภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพ่ือถ่ายทอดความรู้ในลักษณะใกล้เคียงกับการ

สอนจริงในห้องเรียนมากท่ีสุด ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการมีปฏิพันธ์กับคอมพิวเตอร์ พร้อมทั้งได้รับ

ผลป้อนกลับอย่างสม่ าเสมอจากเนื้อหาและกิจกรรมต่าง ๆ ของบทเรียน (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์.   2552: 

ออนไลน์) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อที่ทันสมัยเหมาะส าหรับการจัดการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน มี

ประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนหลายประการด้วยกัน ดังนี้ เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนการสอน 

ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะตามท่ีผู้สร้างก าหนดไว้ ช่วยฝึกความรับผิดชอบในการท างาน ช่วยให้ผู้เรียน

เกิดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนง่ายขึ้น ผู้เรียนสามารถทบทวนความรู้ด้วยตนเอง สะดวกสบายใน

การเรียนรู้ และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน (กฤษดา บุญหมื่น. 2556. ออนไลน์) 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่น าขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนการสอน 9 ขั้นของกาเย่ มาประยุกต์ใช้

ในการออกแบบ นั้น จะท าให้ได้บทเรียนที่มีลักษณะเป็นขั้นเป็นตอนเหมือนกับการเรียนการสอนจริง โดย

ยึดหลักการน าเสนอเนื้อหาและจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์  

 3. การหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ความสามารถของบทเรียนในการ

สร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ถึงระดับเกณฑ์ที่คาดหวังไว้  

ประสิทธิภาพที่วัดออกมาจะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท าแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียนแสดงค่าเป็นตัวเลข 

2 ตัว เช่น 80/80, 85/85, 90/90 โดยตัวเลข คือเปอร์เซ็นต์ของผู้ที่ท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน

ถูกต้องถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการและเลขตัวหลังคือเปอร์เซ็นต์ของผู้ที่ท าแบบทดสอบหลังเรียน

ถูกต้องถือเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (สุพรรณา เกตุวงษา. 2551: 217)  

 4. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

  ระดับประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในระดับที่

ผู้ผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพึงพอใจซึ่งประเมินได้จากพฤติกรรมต่อเนื่องและพฤติกรรมสุดท้าย  

ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ค านวณหาค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามเกณฑ์ 1E / 2E  = 

80/80 โดยใช้สูตร 1E / 2E  ของ อนุวัติ คูณแก้ว (2550: 164) 

เมื่อ  80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการท าแบบฝึกหัดประจ าบท ระหว่าง

เรียน คิดเป็นร้อยละ 80 



และ 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อย

ละ 80               

 

 วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design  

(พิสณุ  ฟองศร.ี 2551 : 93) ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 กับกลุ่มเป้าหมายและกลุ่ม
ตัวอย่าง ดังนี้  

1. กลุ่มทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียน  
ที่ 1 ปีการศึกษา 2556  โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ โดยเลือกจาก
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ เก่ง ปานกลาง และอ่อน จ านวน 3 คน 

2. กลุ่มทดลองแบบกลุ่มย่อย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียน  
ที่ 1 ปีการศึกษา 2556  โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ โดยเลือกจาก
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ เก่ง ปานกลาง และอ่อน จ านวน 6 คน 

3. กลุ่มทดลองภาคสนาม เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 9 คน 

4. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ อ าเภอ 
สันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 6 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยเป็นนักเรียนที่ผู้ศึกษาได้รับมอบหมายจากโรงเรียนให้ปฏิบัติการสอน
วิชาภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ  
(อ 12101) 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ
แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนระหว่างเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

 
วิธีการด าเนินการศึกษาและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องค าศัพท์ 
จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 1 ชั่วโมง  



2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เวลาหลังเลิกเรียนวันละ 1 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 
4 วัน รวมทั้งสิ้น 20 ชั่วโมง  

3.  ประเมินพฤติกรรมการเรียนของกลุ่มตัวอย่างขณะเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น แล้วบันทึกข้อมูล 

4. ทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test)  
จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

5. ตรวจผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยวิธีการทาง
สถิติ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน 
 

ผลการวิจัย 
 ผลวิจัยพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย 

หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วย

สอน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย 

หรือการเคลื่อนไหวหรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีพฤติกรรมการเรียนขณะเรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) อยู่ในระดับ ดีมาก 

 

การอภิปรายผล 

1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้น มี
ประสิทธิภาพ ( 1E / 2E ) เท่ากับ 82.22/81.85 ถือว่ามีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซ่ึง
น่าจะมาจากองค์ประกอบในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้แก่ การใช้ขั้นตอนการสร้างตามวิธี
ระบบ มีการน าขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนการสอน 9 ขั้น ของ กาเย่ มาประยุกต์ใช้กับการออกแบบ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีการวิเคราะห์เนื้อหา วิเคราะห์ผู้เรียน ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน มีการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านทั้งด้านเนื้อหาและการออกแบบ
โปรแกรม เพ่ือให้การวางแผนออกแบบและสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์นั้น  มีความถูกต้องและสมบูรณ์ท่ีสุด 
มีการหาประสิทธิภาพของบทเรียนทั้งแบบรายบุคคล กลุ่มย่อยและภาคสนาม ปรับปรุงแก้ไขจนสมบูรณ์ มี
การน าสื่อประสม (Multimedia) ต่าง ๆ เช่น ภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว เข้ามาประกอบการออกแบบ
เนื้อหาบทเรียนอย่างเหมาะสมกับวัยของนักเรียน ท าให้ดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้ดี (อ านวย เดชชัย
ศรี อ้างใน วาสนา  ทองดี  2553: 55-65 )  



 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านามใกล้ตัว) 
ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลัง
เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ แสดงว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ค าศัพท์อังกฤษน่ารู้ (ค านาม
ใกล้ตัว) ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นเป็นสื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ สามารถใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพได้  

3) นักเรียนที่มีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคลื่อนไหว หรือสุขภาพ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ มีพฤติกรรมการเรียนขณะเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน โดยรวมอยู่ในระดับ ดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมพฤติกรรม เท่ากับ 3.51 ( X = 3.51) นักเรียนมี

ความพึงพอใจในการเรียน สนใจในการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กระตือรือร้นและ
สนุกสนานกับการเรียนทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้รับการออกแบบตกแต่งให้มี
ความน่าสนใจช่วยให้น่าเรียนรู้ เนื่องจากบทเรียนมีทั้งรูปภาพประกอบ เสียงประกอบ ช่วยให้การเรียนรู้
เข้าใจง่าย ช่วยในการจดจ า ทั้งการใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อในการน าเสนอความรู้ ก็ท าให้นักเรียนมีความ พึง
พอใจในการเรียนและสนใจในการเรียน โดยเฉพาะนักเรียนเด็กเล็กชั้นประถมศึกษา จะมีความสนใจใน
คอมพิวเตอร์เป็นพื้นฐานอยู่แล้ว เมื่อน ามาเป็นสื่อในการเรียนการสอน น าเสนอเนื้อหาบทเรียนที่ได้รับการ
ออกแบบให้น่าตื่นตาตื่นใจ ให้นักเรียนได้สัมผัสและลงมือปฏิบัติเรียนรู้จึงท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น
สนุกสนานกับการเรียน สอดคล้องกับ ทวีศักดิ์  เปรมโพธิ์ (2550) ที่กล่าวว่า การที่นักเรียนได้รับการฝึก
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีแบบฝึกน่าสนใจ จะกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความอยากเรียนรู้ 
เนื่องจากมีรูปภาพ มีการตอบสนองกับโปรแกรม และสร้างความสนุกสนาน นักเรียนจึงให้ความร่วมมือใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผู้ศึกษาสร้างข้ึนมีประโยชน์และมี
ความน่าสนใจ จึงท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนในระดับ ดีมาก ขณะเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนดังเหตุผลข้างต้น 
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